
AVENTURA AFRICANA
EXPEDICIÓN AL KILIMANJARO Y SAFARI 

AGOSTO 2013

Ascensión al monte Kilimanjaro (5.896 metros) por la ruta 
Machame; acompañando a Unai Llantada en su proyecto:
 “siete cumbres-siete continentes”
Las mejores vistas de un continente apasionante. Desde su punto 
más alto, África a tus pies. 

Es posible para cualquier aficionado que goce de una  cierta 
condición física, dentro de un programa que cuida especialmente 
el necesario proceso de aclimatación. En las mejores condiciones, 
y con los mejores ingredientes para disfrutar de una experiencia 
inolvidable. 

Después; encontramos el mejor colofón para la aventura, 
realizando un safari que nos permitirá conocer la increíble fauna 
salvaje del África negra.



DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:

DÍA  3 AGOSTO:  Llegada a Moshi, puerta de entrada al 
Kilimanjaro. Recogida y traslado hasta el Hotel (bed and breakfast 
incluido).  

DÍA 4 AGOSTO:  Por la mañana tendremos una charla informativa 
para conocer todos los detalles de la expedición. Pasaremos el día 
en la ciudad de Moshi. Allí viven 150.000 personas apróx. , 
pertenecientes a diferentes tribus como los chagga o los masai. 
La ciudad ofrece un buen número de sensaciones al recién 
llegado.

DÍA 5 AGOSTO: A las 9:00 horas nos reunimos con todo el equipo 
que nos acompaña (guías, porteadores, cocineros, etc.). Hechas 
las presentaciones, comienza el trabajo. 
Porteadores y cocineros se adelantan cada día para establecer los 
campamentos antes de nuestra llegada.
Empezamos a caminar; en una jornada que, desde Machame Gate 
(Moshi) nos deberá conducir hasta Machame Camp (a 3.000 
metros). Habremos realizado un recorrido de 10 kilómetros de 
distancia y 1.200 metros de desnivel. El trekking se inicia entre 
árboles cubiertos de musgo, dentro de una zona boscosa y de 
densa niebla que se disipa en la parte final para dar paso a una 
vegetación donde abundan los brezos y las flores silvestres. Si el 
cielo está despejado, las vistas son ya algo maravilloso.

DÍA 6 AGOSTO:  Es una jornada más cómoda, donde realizamos 
una ascensión de 840 metros de desnivel hasta llegar a Shira 
Camp (3.840 metros). Son siete kilómetros, en un recorrido en el 
que existen varios miradores desde donde avistar las llanuras y 
bosques inferiores. A medida que ganamos altura, comprobamos 
el cambio en la vegetación.

DÍA 7 AGOSTO:  Un día crucial para la aclimatación. Primero 
ascendemos a una cota de 4.530 metros, para después descender 
hasta Barranco Camp y terminar la jornada con sólo 110 metros de 
desnivel. El paisaje se ha vuelto más árido, e incluso atravesamos 
una enorme formación de lava que sobresale de la ladera de la 
montaña.



DÍA 8 AGOSTO:  Dejamos Barranco Camp para afrontar la parte 
más difícil del trekking en esa jornada, donde habrá que utilizar 
las propias manos para tirar hacia arriba hasta coronar el llamado 
Barranco Wall. Luego tenemos un leve descenso para completar 
los 7 kilómetros de distancia y situarnos al final del día en una 
cota de 250 metros más de altura: a 4.200 metros en Karanga 
Valley.

DÍA 9 AGOSTO:  Nos estamos acercando al techo de África, la 
cumbre del monte Kilimanjaro. Ese día hay que llegar hasta 
Barafu. Son 6 kilómetros y 400 metros de desnivel. La jornada la 
amenizan las vistas de varios glaciares. Habremos llegado al 
último campamento base, a 4600 metros. Es el momento de 
descansar todo lo posible para afrontar el ataque a cumbre.

DÍA 10 AGOSTO:  Desde Barafu Camp hasta Uhuru Peak (cumbre 
del Kilimanjaro). Es una larga jornada, pero con el premio final de 
alcanzar el cielo africano. 18 kilómetros de distancia para realizar 
los 1.295 de desnivel que nos quedan hasta coronar ese punto de 
5.895 metros. Allí veremos amanecer, para  disponer de todo el 
continente a nuestros pies. 
El ataque a cumbre comienza a la media noche. Primero una 
caminata de varias horas por la conocida como zona de la luz del 
faro delantero. Luego llega el momento de mayor dificultad: el 
ascenso al borde del cráter. Es un último tramo donde el camino 
se vuelve más empinado y la altura se hace notar. Ya nada 
importa, porque lo hacemos disfrutando de las imágenes que nos 
ofrece la cumbre: el cráter, las nubes, los glaciares, …     .Con todo 
eso en la retina y la foto de la cumbre bien guardada, todavía falta 
afrontar el descenso hasta el campamento Mweka 1.600 metros 
más abajo. 

DÍA  11 AGOSTO:  Seguimos descendiendo. Esa jornada nos lleva 
de regreso a Moshi. Volvemos a pasar por el nuboso bosque de la 
parte baja; seguro que disfrutando de otra forma de todo aquello. 
Más abajo, los vehículos nos esperan para trasladarnos hasta el 
Hotel.

DÍA 12 AGOSTO:   Un buen desayuno en el Hotel antes de partir 
hacia Tarangire. Comienza el safari. Transportaremos, junto a 
nosotros, las cajas de comida para  los próximos días. Una 
muestra de lo que se puede ver en este parque: elefantes, cebras, 



jirafas, elands, leones, leopardos, guepardos, u otros como 
serpientes pitones, etc. ; todo en medio de una flora donde 
predominan los baobabs. Esa noche la pasamos en el 
campamento; después de cenar.

DÍA 13 AGOSTO:  Seguimos de safari. Habrá que madrugar porque 
queda mucho por ver en Tarangire y Ngorongoro. 
El cráter del Ngorongoro, en medio de la sabana, tiene una 
extensión de 20 kilómetros y 600 metros de altura. Alberga 
cebras, gacelas, búfalos, antílopes, elefantes, flamencos y 
rinocerontes negros. De noche, vuelta al campamento.

DÍA 14 AGOSTO:  Última jornada de safari. Hay que acercarse 
hasta el cráter del Ngorongoro para seguir avistando animales 
salvajes. Los habitantes o nativos del parque visten sus típicas 
túnicas rojas  y se adornan con collares de marfil: son los Masai. El 
recorrido nos llevará unas 6 o 7 horas. Después de comer, esa 
tarde regresamos nuevamente a Moshi.

DÍA 15 AGOSTO:  Pasaremos una jornada más en Moshi. Es 
necesario para poder despedirnos de la increíble tierra africana. 
Transfer al Kilimanjaro airport, Bilbao.

DÍA 16 AGOSTO:  Llegada a Bilbao.

EL PRECIO INCLUYE:
- Recogida y traslados.
- 4 noches en Moshi (alojamiento y desayuno).
- Derechos de inscripción en Kilimanjaro durante 7 días.
- 3 días de camping en safari park.
- Equipos completos de camping (en montaña y safari).
- Honorarios de guías, porteadores y cocineros.
- Transporte desde hotel hasta Mweka e igual de regreso tras la 
ascensión.
- Tres comidas al día; tanto en Kilimanjaro como en safari.
- Hoteles.
- Land Cruiser 4X4 para safari.
- Disponibilidad de agua para beber; tanto en Kilimanjaro como en 
safari.
- Disponibilidad de oxígeno y medidor de buey; en caso de 
emergencia en Kilimanjaro.
- Gestión de los vuelos



NO INCLUIDO:
(Vuelo internacional Bilbao-kilimanjaro  Airport-Bilbao.(1.000€ 
aprox); Seguro (obligatorio). Federativo valido; Propinas; Comidas 
y bebidas Moshi; Visa para entrada en Tanzania 65 $; Todo lo no 
especificado en el primer apartado.)

 
INFORMACIONES DE INTERÉS:

Se debe tener pasaporte en vigor (con una validez mínima de 6 
meses).

Vacunas de carácter obligatorio: tétanos, tifus y fiebre amarilla.
Aconsejables: Hepatitis A/B y paludismo.

Importante llevar un pequeño botiquín con repelente para 
mosquitos y algún antihistamínico (en caso de alergias a plantas 
o picaduras).

Los cajeros únicamente dispensan moneda tanzana, por lo que 
hay que viajar con “dólares” para gestiones como abono del visado 
de entrada (65 usd). 

Hay que calcular unos 100 dolares por persona en concepto de 
propinas para el equipo tanzano (guías, porteadores y cocineros).

El precio de la comida standard (para los días en los que no está 
cubierta) oscila entre los 10 y los 15 usd.

EL PRECIO TOTAL APROXIMADO, SUJETO A CAMBIOS 
DE VALOR EURO/DÓLAR, ASCIENDE A 1.895 EUROS 

                

CONTACTO    
Unai Llantada - Tlf. 607 879 703 - Mail: unaillantada@hotmail.com 




