
 

 

 

 

ENCUESTA- VALORACIÓN DE ACCESO A CURSO DE  

RESCATE  EN ESCALADA.  

FECHA:   2, 4 Y 5 DE MAYO 2012 

 

 

Nombre y apellidos: …………………………………………………………………………….. 

Teléfono: 

Club: 

 

1.- Años de práctica en escalada deportiva y grado: 

 

2.- Años de práctica en escalada clásica  y grado: 

 

3.- Años de práctica en escalada artificial  y grado: 

 

4.- Años de práctica en escalada alpina y en montaña: 

 

5.- Conocimientos  (puntuar del 1 al 10) 

 

 Materiales de escalada: 

 Remontes por cuerda fija: 

 Polipastos: 

 Rápeles: 

 Nudos: 

 Maniobras básicas de reuniones, triangulaciones otros sistemas: 

 Teórica de las leyes físicas de la escalada: 

 Riesgos objetivos y subjetivos de la escalada: 

 Comunicaciones en rescates: 

 

6.- ¿Cual es tu objetivo al querer realizar el curso ? 

 

 

 

 

7.- ¿Has estado en alguna ocasión inmerso en un accidente de escalada y como has 

participado? 

  

 



 

 

 

 

8.-¿Has tenido que renunciar a terminar alguna vía de escalada en alguna ocasión ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

9.-¿ Podrías explicar si alguna vez has sentido o experimentado un estado de ansiedad 

en la práctica de la escalada que te haya producido temblores, denominado “ la moto”? 

 

 

 

 

 

 

 

10.- ¿ Cuando estas en el mundo vertical, podrías describir que es lo que sientes en vías 

por debajo de tu nivel, en vías de tu nivel y por encima de tu nivel? 

 

 

 

 

 

 

11.-Algún otro comentario sobre el curso: 

 

 

 

     Firma:              

 

 

 
 


