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TOUR POSETS 2016 :

-Viernes 24 de Junio: Salidade Zaragozaalas8 h., traslado en
vehiculos particulares hasta parking valle de Estos, Benasque. Preparacion
de equiposy comienzo ddl itinerario por laGR 11 hacialosibones de
Perramo, donde pernoctaremos, si 1as condiciones fueran adversas nos
trasladariamos hasta la cabafia de Llardana, tiempos y distancia en ficha
técnica.

-Sébado 25 de Junio: Inicio de actividad, 6h. desde €l lugar de pernocta
ascenderemos proximos a Tuca Altay unavez en la cresta a Posets,
haremos cimaen el Diente de Llardana 3085m, para continuar hasta
Posets, en descenso vertiginoso iremos a la cabafia de la Basa, proxima a
las bordas de Biados, continuaremos en direccién norte al valle de
Aiglestortes, ascenso constante hasta llegar al puerto Afies Cruces a 2.682
m, continuando hasta la cabafia de Prat Cazeneuve a 2.039 m, donde esta
previsto pernoctar la segunda noche.

-Domingo 26 de Junio: Inicio de actividad alas 5 h. unajornadalarga,
salidadel lugar de pernocta en direccién al collado de Quartau para
continuar en descenso al lago de Caillauas, continuaremos en direccion
este por una sucesion de ibones hasta alcanzar el glaciar de Gourgs Blancs
a2.770 m. Unavez atravesada esta cresta descenderemos para dirigirnos
en direccion sur a puerto de Oo, 2.911. Seguidamente nos dirigiremos en

Reuniodn de participantes, martes 21 de Junio de 2016 a las 20h en € club

direccion sur a ibén de Gias, 2.640 m para casi concluir lajornadaen e
refugio de Estés a 1.894 m. Por ultimo, retornaremos a punto deinicio a
través del sendero que pasa por la cabafia de la Comay nos une ala GR-
11, aguas abajo y, en poco tiempo, acanzaremos €l final.

Reguisitos de los participantes:

- federados del afio en curso y modalidad al pinismo

- curso iniciacion altamontafiainvernal o experiencia equivalente

- précticaen escalada.
- muy buenacondicién fisica material recomendado:

material necesario: } baston?’_ la. altimet

N — . - mapa, brijula, atimetro, gps
botiquin personal €n caso preciso - teléfono mdvil, walki

- botas de alta montafia

. - zapatillas deportivas
- mochila, guantes, bufanday gorra i ti?az da, se hil aréen lareunion
- gafasdesol y cremasolar )

- ropaadecuada para alta montafia Precic & inScripciones:
- sacodedormir y esterillaaisante Secretariadel club 976 298 787
- hornillo, comiday bebida paralaactividad martesy juevesde 19.30 a21.30

- mecheroy navgja Plazas QLML"-A.AJ-‘-S

- linternafrontal (con pilas de repuesto) 8 plazas

) g'rzgv éfg‘ggnS Preferentes para socios federados en el
Club Pirineos

- cordino de 40 m por binomio

- cordino para hudo autobloqueante M
- 2 mosguetones de seguro, dos cintaslargas material comin y acompafiamiento

monitores EAM-FAM y TDM.
informacidv

Lorenzo Pueyo 619 993 666
Loorchang@hotmail.com
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